
令和5年12月25日現在
日 曜日 開 放 時 間 日 曜日 開 放 時 間

1 祝 年始休館日 17 水 １３：００～１９：００

2 火 年始休館日 18 木 ゆっくり滑走　13：00～17：00

3 水 年始休館日 19 金 １３：００～１９：００

4 木 10：00～16：00(ゆっくり滑走13:00～16:00） 20 土 10：00～17：00(ゆっくり滑走10:00～15:00）

5 金 １０：００～１６：００ 21 日 10：00～17：00(ゆっくり滑走10:00～15:00）

6 土 10：00～16：00(ゆっくり滑走10:00～16:00） 22 月 １３：００～１９：００

7 日 10：00～17：00(ゆっくり滑走10:00～15:00） 23 火 休　　館　　日

8 祝 10：00～17：00(ゆっくり滑走10:00～15:00） 24 水 １３：００～１９：００

9 火 休　　館　　日 25 木 ゆっくり滑走　13：00～17：00

10 水 １０：００～１７：００ 26 金 １３：００～１９：００

11 木 10：00～17：00(ゆっくり滑走13:00～17:00） 27 土 10：00～17：00(ゆっくり滑走10:00～15:00）

12 金 １３：００～１９：００ 28 日 10：00～17：00(ゆっくり滑走10:00～15:00）

13 土 10：00～17：00(ゆっくり滑走10:00～15:00） 29 月 １３：００～１９：００

14 日 10：00～17：00(ゆっくり滑走10:00～15:00） 30 火 休　　館　　日

15 月 １３：００～１９：００ 31 水 １３：００～１９：００

16 火 休　　館　　日

※都合により変更となる事がありますので、ご了承ください。

滑走料金(１人１回につき)

無料※未就学児は保護者同伴のみ滑走可 ゆっくり滑走

２３０円

４７０円 スピードスケートワンポイントレッスン

２３０円

スケート靴レンタル１足３００円

　　※滑走の際は必ず手袋を着用してください

大人

高齢者 財団職員による1人10分程度のレッスン。小学生以上の初心者が対象です。

◎水曜日　１５:００～１７:００

★金曜日　１７:３０～１９:００

1  月

中学生以下

高校生 ｽｹｰﾃｨﾝｸﾞ補助具(ｽﾉｰﾏﾝ・ﾍﾟﾝｷﾞﾝ・ｱｼｶ)貸出1回100円/30分

帯広の森スポーツセンタ一般開放時間案内


