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トゥインクルコンテスト（新体操）

緑陽女子バドミントン部

ミラータイム

ミラータイム

○

バ ド ミ ン ト ン

バ ド ミ ン ト ン

○ ○ ○ ○ ○ ○

バ ド ミ ン ト ン

豊成ミニバス男子

スカイアースバスケ

テニス教室

○ ○

×

○

○

ト レ ー ニ ン グ

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

× ○ ○ ○ ○

ミラータイム
南商業高校吹奏楽部

○ ○

○ ○○

○

○

キッズテニス

○

○

○

○○○ ○○ ○○

○

ト レ ー ニ ン グ

○

バ ド ミ ン ト ン

17

○ ○

19

○

ミニバスケットボール

豊成ミニバス男子

硬 式 テ ニ ス

スカイラーク

○

○ ○

バ ド ミ ン ト ン

○ ○ ○ ○ ○

○

バ ド ミ ン ト ン

緑陽女子バドミントン部

キッズテニス

○

○

○

○

25

○ ○

○× ○

○

休 館 日

○

○ ○

水

○ ○ ○ ○ ○ ○

26

○

○

ソ フ ト テ ニ ス

13 14 15 16 1712

CREED　ハイ、エリート

○

○

31

月

○ ○

15

30

ト レ ー ニ ン グ

○ ○

○ ○

28

日29

○ ○

18 19 20

剣 道

○ ○ ○

11

○ ○ ○

○ ○

ミニバス

定時制通信制体育連盟日勝支部予選会

× ×
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20

第 １ 体 育 室

月2

○

令 和 4 年 5 月 11 日『 5 月 』
15

○

火

水

区　分 13

22

水

区 分

月16

18 1913 14 17

○

11 1210

火

8

木

9

10

1 日

○

×

水4

5

13

区 分
第 １ 体 育 室

16 20

○

1810

○ ○

○

17

＊休館日  火曜日・祝祭日の翌日（ただし、その翌日が土・日に重なる日を除く）
＊走　路  (ウォーキング･ジョギング 1周 150m) ○印使用できます。×印使用できません。
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月

○

金

○

○

○

○

19

○ ○ ○

○

× × ○

○

×
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○

× ×

月

×
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○
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×
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○
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20

○ ○ ○ ○ ○ ○

バ ド ミ ン ト ン

○

○ ○ ○ ○

○

○

土

15 日

○

○

× ○× × × ×

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

○

○

○

○

ソ フ ト テ ニ ス

○ ○ ○

○

○

○

バ レ ー ボ ー ル

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル (305cm)

○

×

○

○

○

○ ○

× × ○×

○ ○ ○

× × × ×

○

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル (305cm)

○○

ソ フ ト テ ニ ス

×

21

○

○

○

緑陽女
子バド

緑陽女子バドミントン部

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

バ ド ミ ン ト ン

剣 道

○ ○ ○

バ ド ミ ン ト ン

○

×

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル (305cm)

×

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

バ ド ミ ン ト ン

○

剣 道

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

○

○ ○

ソ フ ト テ ニ ス

×

CREED U-12

○

○ ○

○

○× ○○

ミニバスケットボール

○

剣 道

スカイラーク

大谷高校バ
ドミントン

○ ○ ○

○×○

バ ド ミ ン ト ン

×

○ ○

○○

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

○ ○

×

× × ×

ミニバスケットボール バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

バ ド ミ ン ト ン

○ ○ ○

○

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル (305cm)

○

○

テニス教室

バ ド ミ ン ト ン

○ ○

スカイアースバスケ

ソ フ ト テ ニ ス
南商業高校吹奏楽部

休 館 日

スカイラーク

剣 道

キッズテニス テニス教室

硬 式 テ ニ ス

豊成ミニバス男子 CREED　ハイ、エリート

○ ○○ ○ ○

○○

○○ ○

○ ○

向日葵

○

○

バ レ ー ボ ー ルバ ド ミ ン ト ン

緑陽男子バスケ

○ ○

バ ド ミ ン ト ン

○

バ レ ー ボ ー ル

○ ○

向日葵

○

火 休 館 日

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

○ ○ ○

向日葵

さわやか体操

○ ○

○○

○ ○ ○ ○ ○

硬 式 テ ニ ス

○ ○

ミニバスケットボール

○

×

 

○ ○ ○ ○ ○

休 館 日

南商バド部

星友会 スカイアースバスケ

×

第４７回スポーツプラス杯全十勝社会人バドミントン大会ダブルス

○ ○

CREED U6・U10

ラブアリス

○

○×

○ ○

○ ○○

○

○○

24 休 館 日

硬 式 テ ニ スバ ス ケ ッ ト ボ ー ル


